
Daily Checklist for Families
Monitor your student for the following symptoms and keep your student
home if ANY of the following are true:

Fatigue
Muscle or body aches
Headache
New loss of taste or smell

Sore throat
Congestion or runny nose
Nausea or vomiting
Diarrhea

In the past 14 days, has your student had close contact with someone 
diagnosed with COVID-19 or is pending COVID-19 test results?

If so, Keep your child home and notify your school site.

If your student experiences ONE of the following symptoms:

Fever (100° or greater) (Please check your student's 
temperature the night before school and keep home 
the next day if running a fever.)
Cough

Shortness of breath or difficulty breathing

Students should bring daily:

Water Bottle Face Coverings



Lista de verificación diaria para familias
Supervise a su estudiante para detectar los siguientes síntomas y mantenga a
su estudiante en casa si ALGUNO de los siguientes se presenta:

Fatiga
Dolores musculares o corporales
Dolor de cabeza
Nueva pérdida del gusto u olfato

Dolor de garganta
Congestión o secreción nasal
Náuseas o vómitos
Diarrea

En los últimos 14 días, ¿su estudiante ha tenido contacto cercano 
con alguien diagnosticado con COVID-19 or is pending COVID-19 test 
results. 

Si es así, mantenga a su hijo en casa y notifique a su escuela 

Si su estudiante experimenta UNO de los siguientes síntomas:

Fiebre (100° o más) (Verifique la temperatura de su hijo 
la noche antes de la escuela y quédese en casa al día 
siguiente si tiene fiebre).
Tos

Falta de aire o dificultad para respirar.

Los estudiantes deben traer diariamente:

Agua Mascarilla




